


 

 

для здоровья и обучения детей эффектов от воздействия устройств мобильной 

связи»). 

1.2.7. Устав и другие локальные акты МБОУ АСОШ, другие нормативные 

правовые акты Российской Федерации, регламентирующие деятельность 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность 

1.3. Настоящее Положение разработано в целях определения порядка использования устройств 

мобильной связи в Школе с целью профилактики нарушений здоровья обуающихся, 

повышения эффективности образовательного процесса посредством снижения частоты и 

длительности использования устройств мобильной связи, ведущих к нарушениям психики, 

что может проявляться у ребенка гиперактивностью, повышен- ной раздражительностью, 

снижением долговременной памяти и умственной работоспособности, нарушением 

коммуникативных способностей, расстройством сна. 

1.4. Согласно СанПиН 2.4.3648-20 мобильные средства связи не используются в целях об- 

разовательной деятельности обучающихся. 

1.5. Обучающиеся имеют право пользоваться средствами мобильной связи на территории 

школы. 

1.6. В школе в каждом учебном классе должен находиться знак, на листе формата А4, за- 

прещающий использование мобильных телефонов (смартфонов). 

 

1.7. Многофункциональность телефона (смартфона), наличие множества приложений 

неизбежно создают ситуацию многозадачности, требующую постоянных переключе- 

ний с одного вида активности на другой, в том числе в образовательной деятельности, 

приводит к ухудшению усвоения материала и снижению успеваемости. 

1.8. Мобильный телефон (смартфон) является личной собственностью обучающегося. 

1.9. Соблюдение Положения обеспечивает: 

– реализацию права каждого учащегося на получение образования в соответствии 

с федеральными государственными образовательными стандартами при реали- 

зации прав и свобод других лиц, 

– уменьшение вредного воздействия радиочастотного и электромагнитного излу- 

чения средств мобильной связи на участников образовательных отношений; 

– защиту учащихся от пропаганды насилия, жестокости и другой информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию, повышение уровня дисциплины. 

1.10. Классный руководитель в обязательном порядке доводит до сведения обучающихся и 

их родителей (законных представителей) информацию об условиях использования 

мобильной связи и иных электронных устройств в Школе. 

1.11. Классные руководители под руководством заместителя директора по воспитательно 

работе являются лицами, организующими выполнение мероприятий с обучающимися 

и их родителями по выработке культуры безопасной эксплуатации устройств мобиль- 

ной связи, профилактике неблагоприятных для здоровья и обучения детей эффектов; 

за соблюдение установленного порядка; хранение устройств мобильной связи. 

1.12. Положение обязательно для выполнения всеми участниками образовательных отно- 

шений. 



 

 

 
 

2. Основные понятия 

2.1. Средства мобильной связи (сотовый телефон, смартфон, планшет) – средство ком- 

муникации и составляющая имиджа современного человека, которую не принято ак- 

тивно демонстрировать. 

2.2. Пользователь – субъект образовательного процесса, пользующийся средствами мо- 

бильной связи. 

2.3. Пропаганда культа насилия и жестокости посредством телефона – демонстрация 

и распространение окружающим видео- или фотосюжетов соответствующего содер- 

жания (в нарушение Закона РФ «Об особых правилах распространения эротической 

продукции и запрете пропаганды культа насилия и жестокости»). 

2.4. Сознательное нанесение вреда имиджу школы – съемка в стенах школы режисси- 

рованных (постановочных) сцен насилия, вандализма с целью дальнейшей демонстра- 

ции сюжетов окружающим. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

3. Условия использования мобильных телефонов и других электронных устройств 

3.1. Использование средств мобильной связи даёт возможность: 

– контролировать местонахождение ребёнка (обучающегося), его самочувствие; 

– осуществлять обмен различными видами информации. 
3.2. Запрещено пользование мобильным телефоном (смартфоном) во время образователь- 

ной деятельности (урочной, внеурочной). В отдельных случаях пользование мобиль- 

ных устройств допускается только с разрешения учителя. 

3.3. Во время образовательной деятельности, внеурочных мероприятий, приема пищи в 

столовой, необходимо: 

– отключить мобильный телефон или перевести в режим «без звука» (в том числе 

с исключением использования режима вибрации из-за возникновения фантом- 

ных вибраций); 

– отключить другие электронные средства (плееры, наушники, планшеты и др.); 

– убрать мобильный телефон и другие устройства со стола; средства мобильной 

связи во время ведения образовательного процесса в Школе должны находиться 

в портфелях (по возможности в футляре) обучающегося. 

3.4. Родителям (законным представителям) обучающихся не рекомендуется звонить 

своим детям во время образовательной деятельности. При необходимости родители 

(законные представители) могут ориентироваться на расписание звонков, чтобы по- 

звонить ребенку во время перемены или после окончания занятий. 

3.5. В случае форс-мажорных обстоятельств для связи со своими детьми во время образо- 

вательного процесса родителям (законным представителям) рекомендуется переда- 

вать сообщения через классного руководителя или по номерам телефона, размещен- 

ным на сайте Школы в разделе «Сведения об образовательной организации»  «Ос- 

новные сведения. 

3.6. В случае внештатной ситуации обучающиеся могут воспользоваться средством мо- 

бильной связи во время образовательного процесса, предварительно получив разре- 

шение педагога или представителя администрации Школы. Пользование мобильным 

телефоном возможно в таких случаях только при условии выхода в коридор, фойе, 

рекреацию. 

3.7. При необходимости регулярного использования средств мобильной связи во время 

образовательного процесса (например, для детей, нуждающихся в пользовании та- 

кими устройствами по состоянию здоровья (мониторинг сахара крови при сахарном 

диабете 1 типа и др.) пользователь должен представить директору школы или дежур- 

ному администратору аргументированное обоснование (медицинское заключение, 

объяснительную записку и т.п.) и получить на это письменное разрешение. 

3.8. Использование средств мобильной связи даёт возможность: 

– контролировать местонахождение ребенка; 

– совершать обмен различными видами информации, кроме распространения 

фото- и видеосюжетов, пропагандирующих культ насилия и жестокости, нега- 

тивного влияния на несовершеннолетних согласно Федеральному закону № 436- 

Ф3 «О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и разви- 

тию». 

3.9. При использовании на перемене средств мобильной связи необходимо соблюдать сле- 

дующие нормы: 

– не рекомендуется в качестве звонка использовать мелодию и звуки, которые мо- 



 

 

гут встревожить или оскорбить окружающих; 

– вести разговор по телефону (смартфону) необходимо максимально тихим голо- 

сом; 

– недопустимо вести приватные разговоры в присутствии других людей; 

– не разрешается использование чужих средств сотовой связи и передача их номе- 

ров третьим лицам без разрешения владельца.  

3.10. Ответственность за целостность мобильного телефона лежит только на его владельце 

(родителях (законных представителях) владельца). Директор, сотрудники Школы не 

несут ответственность за сохранность и целостность средств мобильной связи, при- 

надлежащих обучающимся или их родителям (законным представителям). 

Все случаи хищения имущества рассматриваются в установленном законом по- 

рядке и преследуются в соответствии с законодательством РФ. 

3.11. Обучающиеся могут использовать на уроке планшеты или электронные книги в рам- 

ках учебной программы образовательной организации только с разрешения педагога 

и с учетом норм, установленных СанПиН 1.2.3685-21. 

3.12. Шрифтовое оформление электронных учебных изданий должно соответствовать Сан- 

ПиН 1.2.3685-21. 

3.13. Для текстовой информации в электронном учебном издании не допускается приме- 

нять: 

– узкое начертание шрифта; 

– курсивное начертание шрифта (кроме выделения текста); 

– более четырех цветов шрифта различных длин волн на одной электронной стра- 

нице; 

– красный фон электронной страницы. 

3.14. Педагогические работники школы также ограничивают себя в пользовании сред- 

ствами мобильной связи во время образовательной деятельности (за исключением 

экстренных случаев, служебной необходимости). 

3.15. Педагогические работники могут использовать на уроке мобильные электронные 

устройства для входа в «Электронный журнал» класса, электронные образовательные 

ресурсы, в исключительных случаях – в служебные чаты в WhatsApp, Telegram и дру- 

гих мессенджеров. 

3.16. Всем участникам образовательной деятельности необходимо пользоваться памяткой 

для обучающихся, родителей (законных представителей) и педагогических работни- 

ков по профилактике неблагоприятных для здоровья и обучения детей эффектов от 

воздействия устройств мобильной связи (см. Приложение А). 

3.17. Все вопросы, возникающие между участниками образовательной деятельности в от- 

ношении соблюдения Положения разрешаются путем переговоров с участием пред- 

ставителей администрации образовательной организации (заместителей директора), 

директора школы и Комиссии по урегулированию споров в Школе. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

4. Права и обязанности обучающихся (пользователей) мобильной связи 

4.1. Обучающиеся в Школе имеют право использовать время перемен для общения, ак- 

тивного отдыха, восполнения физиологической потребности обучающихся в двига- 

тельной активности с учетом возрастных норм, правил безопасности. 

4.2. При необходимости возможно использование на переменах устройств мобильной 

связи по прямому назначению (для звонка, SMS, MMS-сообщения). 

4.3. Необходимо соблюдать культуру пользования средствами мобильной связи: 

– громко не разговаривать; 
– громко не включать музыку; 

– при разговоре соблюдать правила общения. 

4.4. Пользователь обязан помнить о том, что: 

– использование средств мобильной связи во время образовательного процесса яв- 

ляется нарушением конституционного принципа о том, что «осуществление 

прав и свобод гражданина не должно нарушать права и свободы других лиц» 

(п. 3 ст. 17 Конституции РФ), следовательно, реализация их права на получение 

информации (п. 4 ст. 29 Конституции РФ) является нарушением права других 

учащихся на получение образования (п. 1 ст. 43 Конституции РФ); 

– использование средств мобильной связи для сбора, хранения, использования и 

распространения информации о частной жизни лица без его согласия не допус- 

кается (п. 1 ст. 24 Конституции РФ). 

4.5. В целях обеспечения сохранности средств мобильной связи обучающийся обязан не 

оставлять их без присмотра, в том числе в карманах верхней одежды. 

4.6. Обучающимся (пользователям) запрещается: 

4.6.1. Использовать средства мобильной связи в период образовательного процесса 

в любом режиме (в том числе как калькулятор, записную книжку, часы и т.д.). 

4.6.2. Использовать средства мобильной связи как фото- или видеокамеру на уро- 

ках, нарушая тем самым права участников образовательного процесса на 

неприкосновенность частной жизни. 

4.6.3. Прослушивать радио и музыку без наушников в помещении Школы. 

4.6.4. Демонстрировать фотографии и снимки, видеозаписи, оскорбляющие досто- 

инство человека, пропагандировать жестокость и насилие посредством 

средств мобильной связи, сознательно наносить вред имиджу Школы. 

4.6.5. Обучающимся строго запрещено вешать телефон на шею, хранить его в кар- 

манах одежды. 
 

5. Ответственность пользователей мобильной связи 

5.1. За нарушение настоящего положения пользователи средств мобильной связи несут 

ответственность в соответствии с действующим законодательством Российской Фе- 

дерации, уставом и локальными нормативными актами Школы. 

5.2. За однократное нарушение педагогический работник школы должен сделать обучаю- 

щемуся замечание и довести факт нарушения настоящего положения в виде доклад- 

ной записки и письменной объяснительной обучающегося до сведения заместителя 

директора по воспитательной работе или, в случае его отсутствия, директора Школы. 
 

6. Осуществление просветительской деятельности 

В целях минимизации вредного воздействия на детей устройств мобильной связи следует: 



 

 

6.1. Классным руководителям под руководством заместителя директора по воспитатель- 

ной работе: 

– проводить регулярную информационно-просветительскую и разъяснительную 

работу с родителями (законными представителями) и обучающимися о рисках 

здоровью от воздействия электромагнитного излучения, генерируемого устрой- 

ствами мобильной связи, о возможных негативных последствиях и эффективно- 

сти учебного процесса при неупорядоченном использовании устройств мобиль- 

ной связи в образовательном процессе; 

– информировать родителей и обучающихся об их ответственности за сохран- 

ность личных устройств мобильной связи в Школе; 

– проводить мероприятия, направленные на воспитание культуры использования 

устройств мобильной связи у всех участников образовательного процесса, с ис- 

пользованием воспитательного потенциала совместной работы (педагогиче- 

ского коллектива с детьми, старшеклассников с младшими детьми) в части вос- 

питания культуры использования устройств мобильной связи; 

6.2. Включить в метапредметные результаты основных образовательных (в т.ч. воспита- 

тельных) программ Школы вопросы формирования знаний и навыков по соблюдению 

правил безопасности в современной цифровой среде. 

6.3. Обеспечить психолого-педагогическое сопровождение процесса, связанного с огра- 

ничением использования устройств мобильной связи в образовательной организации. 

6.4. Учитывать необходимость использования имеющихся ресурсов Школы или ресурсов 

иных организаций (в рамках сетевой формы) при выборе образовательных технологий 

и методик, в том числе для использования доступа обучающихся к их учетной записи 

в случае перехода в школе на электронные дневники, без использования в Школе лич- 

ных устройств мобильной связи обучающихся. 
 

7. Заключительные положения 

7.1. Настоящее Положение является локальным нормативным актом Школы, согласовы- 

вается с Управляющим советом, принимается педагогическим советом и утвержда- 

ются (вводится в действие) приказом директора общеобразовательной организации. 

7.2. Все изменения и дополнения, вносимые в настоящее Положение, оформляются в 

письменной форме в соответствии действующим законодательством Российской Фе- 

дерации. 

7.3. Положение принимается на неопределенный срок. Изменения и дополнения к Поло- 

жению принимаются в порядке, предусмотренном п. 7.1, настоящего Положения. 

7.4. После принятия Положения (или изменений и дополнений отдельных пунктов и раз- 

делов) в новой редакции предыдущая редакция автоматически утрачивает силу. 


