
  



Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУ СОШ № 2 

на 2022 - 2023 учебный год (обновленные ФГОС НОО, 1-2 классы) 

(5-ти дневная неделя) 

 

Учебный план МБОУ СОШ № 2 (ФГОС, 1-2 класс) – нормативный правовой 

документ, устанавливающий перечень учебных предметов, курсов, дисциплин и объем 

учебного времени, отводимого на их изучение по классам обучения. 

Учебный план МБОУ СОШ № 2 разработан на основе следующих нормативно-

правовых документов: 

Законы: 

- Федеральный Закон от 29.12. 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(ред. от 02.03.2016; с изм. и доп., вступ. в силу с 01.07.2016); 

- Федеральный закон от 01.12.2007 № 309 «О внесении изменений в отдельные 

законодательные акты Российской Федерации в части изменения и структуры 

Государственного образовательного стандарта» (ред. от 23.07.2013); 

- Областной закон от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской области» (в ред. 

от 24.04.2015 № 362-ЗС).  

- Закон РФ от 25.10.1991 г. № 1807-1 «О языках народов Российской Федерации» (в ред. 

Федерального закона № 185-ФЗ); 

- Федеральный закон от 03.08.2018 № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 

Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации». 

Программы: 

- Примерная основная образовательная программа начального общего образования 

(одобрена решением Федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол 1/22 от 18.03.2022 г.). 

Постановления: 

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (далее - СП 2.4.3648-20);  

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 

2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685- 21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» (далее — СанПиН 1.2.3685- 21). 

Приказы:  

-  приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» (с 

изменениями, приказ Минпросвещения России от 18.07.2022 г. № 569); 

-  приказ Минпросвещения России от 22 марта 2021 г. № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»;  

-  приказ Минобрнауки России от 28.05.2014 № 594 «Об утверждении Порядка разработки 

примерных основных образовательных программ, проведения их экспертизы и ведения 

реестра примерных основных образовательных программ» (в ред. приказов Минобрнауки 

России от 07.10.2014 № 1307, от 09.04.2015  № 387); 

- приказ Минпросвещения России от 20 мая 2020 г. № 254 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации — имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 



образовательную деятельность» (с изменениями, приказ Минпросвещения России от 23 

декабря 2020 г. № 766); 

- приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 года № 699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»; 

-  приказ Минобрнауки России от 09.01.2014 г. № 2 «Об утверждении порядка применения 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 

программ»; 

- приказ Минобрнауки России от 29.04.2015 № 450 «О порядке отбора организаций, 

осуществляющих  выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

Письма:  

- письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.10.2017 № ТС-

945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 

- письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06.2018 № 

05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ»; 

- письмо Минобразования России от 31.10.2003 № 13-51-263/123 «Об оценивании и 

аттестации учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к специальной медицинской 

группе для занятий физической культурой»; 

- письмо Департамента государственной политики в образовании Минобрнауки России от 

04.03.2010 № 03-413 «О методических рекомендациях по реализации элективных курсов»; 

- письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 № 03-296 

«Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования»; 

- письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных 

областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы 

духовнонравственной культуры народов России»; 

- письмо от 15.11.2013 № НТ-1139/08 «Об организации получения образования в семейной 

форме»; 

- письмо  Минобрнауки России от 15.07.2014 № 08-888 «Об аттестации учащихся 

общеобразовательных организаций по учебному предмету «Физическая культура»; 

- письмо от 20.07.2015 № 09-1774 «О направлении учебно-методических материалов»; 

-  письмо Минобрнауки России от 04.09.2015 № 08-1404 «Об отборе организаций, 

выпускающих учебные пособия»; 

- письмо Минобрнауки России от 18.03.2016 № НТ-393/08 «Об обеспечении учебными 

изданиями (учебниками и учебными пособиями); 

- письмо Минобразования  Ростовской области от 20 мая 2022 № 24/3.1-8923 

(Рекомендации по составлению учебного плана образовательных организаций, 

реализующих основные образовательные программы начального,  основного, среднего 

общего образования, расположенных на территории Ростовской области, на 2022-2023 

учебный год); 

Школьные локальные акты: 

- Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 2 (новая редакция), утвержден Управлением образования 

Администрации города Новочеркасска от 10.09.2015г.; 

- Основная образовательная программа начального общего образования (ФГОС НОО); 

- «Положение о текущем контроле и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

СОШ № 2»; 



- «Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ СОШ № 2 в условиях дистанционного 

обучения при нестабильной эпидемиологической ситуации». 

 
Учебный план 1-4 классов разработан на основе ФГОС ОУ РФ (5-дневная рабочая 

неделя). Начальное общее образование направлено на формирование личности учащегося, 

развитие его индивидуальных способностей, положительной мотивации и умений в 

учебной деятельности (овладение чтением, письмом, счетом, основными навыками 

учебной деятельности, элементами теоретического мышления, простейшими навыками 

самоконтроля, культурой поведения и речи, основами личной гигиены и здорового образа 

жизни). 

Инвариантная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: 

формирование гражданской идентичности школьников, их приобщение к 

общекультурным и национальным ценностям; информационным технологиям; готовности 

к продолжению образования в основной школе; формирования здорового образа жизни, 

элементарных знаний поведения в экстремальных ситуациях;  личностного развития 

обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. Содержание образования 

реализуется преимущественно за счет введения интегрированных курсов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира, системно - деятельностного подхода и 

индивидуализации обучения.  

  Учебный план для 1 - 4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования. 

Продолжительность учебного года для 1 класса 33 учебные недели, для 2 класса – 34 

учебные недели.  

 В 1 классах используется «ступенчатый» режим обучения, а именно: в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 

минут каждый, в январе-мае - по 4 урока по 40 минут каждый.  

 В первом классе дополнительные каникулы – 1 неделя в феврале. 

 Продолжительность урока для 2–4 классов – 40 минут. 

 Реализация программы начального общего образования организованна во время 

проведения учебной и внеурочной деятельности. 

 Обучающиеся 1- 4-х классов обучаются по УМК «Школа России». 

 Учебный предмет «Русский язык» изучается с 1 по 2 класс – 5 часов. 

 Учебный предмет «Литературное чтение» изучается с 1 по 2 класс – 4 часа.        

 Учебный предмет «Иностранный язык» изучается со 2 класса - 2 часа.  

 Учебный предмет «Математика» изучается 1- 2 классах – по 4 часа.  

 Учебный предмет «Окружающий мир» изучается с 1 по 2 класс по 2 часа в неделю 

и является интегрированным. В его содержание дополнительно введены развивающие 

модули и разделы социально-гуманитарной направленности: правила дорожного 

движения, профилактика наркомании и ПАВ-зависимости (употребление психоактивных 

веществ), а также элементы основ безопасности жизнедеятельности, включение 

регионально значимого содержательного материала. 

 Учебные предметы «Музыка», «Изобразительное искусство» и «Технология» 

преподаются в 1-2 классах в объеме по 1 часу в неделю на каждый предмет. 

Учебный предмет «Физическая культура» в 1 – 2 классах изучается в объеме 3 часа 

в неделю с включением 1  часа из компонента ОУ. 

 Количество часов в учебном плане школы соответствует максимальному объему 

учебной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, установленным в 

Федеральном базисном учебном плане и санитарно-эпидемиологическим требованиям к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях. 



Освоение образовательных программ учебных предметов, курсов завершается 

промежуточной аттестацией, проводящейся в соответствии со школьными локальными 

актами:  

- «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации обучающихся 

МБОУ СОШ № 2»; 

- «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ СОШ № 2 в условиях 

дистанционного обучения при нестабильной эпидемиологической ситуации». 

Промежуточная  аттестация обучающихся представляет собой процедуру 

выставления годовой отметки по учебному предмету.    

Четвертная (2 кл.) аттестация проводится с целью определения качества освоения 

обучающимися содержания учебных программ (полнота, прочность, осознанность, 

системность) по завершении определенного временного промежутка (четверть).  

Промежуточной аттестации  подлежат все обучающиеся 2 классов по каждому 

учебному предмету, предусмотренному образовательной программой, 

Итоги промежуточной аттестации являются основанием для перевода 

обучающегося в следующий класс (2 классы) и утверждаются приказом по школе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                           



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (недельный) 

МБОУ СОШ № 2 на 2022-2023 учебный год  

в рамках обновленного федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

 

 

Предметные  

области 
Учебные 

предметы  

                                 

                                   

Классы  

                                                                                  

 Количество часов в неделю  
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Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Русский язык 5  5 5  5 

Литературное 

чтение 

4  4 4  4 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык -  - -  - 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

-  - -  - 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

-  - 2  2 

Математика и 

информатика 

Математика 4  4 4  4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий 

мир 

2  2 2  2 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики  

- - - - - - 

Искусство Изобразитель

ное искусство 

1  1 1  1 

Музыка   1  1 1  1 

Технология Технология 1  1 1  1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 1 3 2 1 3 

Итого: 20 1 21 22 1 23 
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